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SAUNOVACI SEZONA ZAHAJENA!
PROC A KDE SE TED PONORIT DO TEPLA?

Podzim a zima jsou idedlni na restart téla i hlavy. Saunovani patfi mezi nejprijemnejsi ritudly, které posili
imunitu, zleps$i regeneraci a pfinesou hluboké uvolnéni po hektickém dni. Tady jsou hlavni benefity v kostce:
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e Podpora imunity: stfidani horka a chladu trénuje
termoregulaci a miize snizovat nachylnost k nachlazeni.

e Rychlejsi regenerace: prokrveni svalli pomaha po sportu
i,sezeniu pocitace”.

e Klidna hlava, leps$i spanek: tepelné uvolnéni snizuje
stres a zlepSuje kvalitu spanku.
¢ Pruznéjsi pokozka: poceni napomaha procisténi pleti.

e Ritual, ktery drzi navyk: pravidelné saunovani je
prijemny zplsob, jak si vybudovat péci o sebe bez
vymluv

Tip: Doprejte si 2—3 horka kola s chlazenim a odpoc¢inkem.
I Pijte vodu a poslouchejte télo — komfort je zaklad.

KDE SI SAUNOVANI UZIT?

Wellness v EFI SPA Hotelu**** Superior (Brno)

Designové wellness v centru Brna s finskou a parni saunou,
odpocivarnou ve véZi a saunovymi ritudly. Idedlni pro rychly unik
po préci i vikendovy relax.

-» Info & rezervace: efispa.cz/wellness-brno

Wellness v eFi Palace Hotelu (Brno)

Utulné wellness pro max. 15 osob s finskou i parni saunou,
odpocdivarnou a venkovnim bazénem. Skvélé pro pdry i pratele,
moznost soukromé rezervace.

-» Info & rezervace: efihotel.cz/efi-palace-hotel-wellness

Wellness na Zamku Raéice (Racice-Pistovice u VySkova)

Zamecké wellness obklopené prirodou s finskou saunou, venkovni
ochlazovnou, krbem i bazénem. Perfektni pro romanticky vylet i
digitalni detox (max. 8 osob).

-» Info & rezervace: zamekracice.cz/wellness

Saunovaci sezona je oficidlné tady. Vyberte si misto, které je vdm nejbliZ srdci — centrum Brna, méstsky klid v
eFi Palace Hotelu, nebo zamecké ticho v Racicich — a rezervujte si svlij termin vcas.
TéSime se na vas!



https://www.efispa.cz/wellness-brno
https://www.efihotel.cz/efi-palace-hotel-wellness/efi-hotel-wellness
https://www.zamekracice.cz/wellness
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SVATOMARTINSKE HODY V EFI HOSTINCI OSMEC SE BLIZI

DOPORUCUJEME VCASNOU REZERVACI

Svatomartinské hody jsou jednim z nejvonavéjsich podzimnich svatk(. Tradice pecené
husy se v ¢eskych zemich poji se svatkem sv. Martina (11. listopadu) uz po staleti. Podle
povésti se Martin — skromny vojak, pozdéji biskup — branil zvoleni a ukryl se do husniku,
kde jej prozradilo kejhani hus. Od té doby se husa pece ,na pocest” i ,na pamatku“ a na
sttl se snoubi s mladym vinem, zelim a knedliky. Je to ¢as rodinnych setkani, sdilenych
podnost a pomalych, voriavych omacek, které zahteji i v nejvétsim necase.

)

Kdy a kde slavime

Letos pro vas v EFI Hostinci Osmec chystame svatomartinské menu od 11. do 16. EFI Hostinec Osmec
listopadu 2025, nebo do vyprodani zasob. Doporucujeme proto rezervovat v¢as, at mate namésti 28. Fijna

jisté misto u stolu. 1903/23, 602 00 Brno
Co bude na menu? info@efihostinec.cz

tel.: 515 557 515

e Predkrm: husi rillettes s naklddanou zeleninou a grilovanym kvaskovym chlebem.

e Polévka: svatomartinsky husi kaldoun s drobky, nudlemi a jatrovymi knedlicky.

e Teply predkrm: grilovana husi jatra s omdacékou z portského vina a suSenych $vestek, podavand s domaci
brioskou.

e Hlavni chod: peéend svatomartinskd husa se dvéma druhy zeli (Cervené kysané a bilé s ryzlinkem), k tomu
bramborovy a Spekovy knedlik a silnd husi omacka.

e Dezert: svatomartinsky kola¢ s tvarohem, povidly a drobenkou, servirovany s nasi vanilkovou zmrzlinou.

Rezervujte si svilj svatomartinsky sttl véas! Zajem o husi hody byva tradi¢né velky. Doporucujeme rezervaci
predem, idedlné uz ted — at mate jistotu, Ze si svatomartinské menu vychutndte v klidu a v plné parade.

PODZIMNI SPECIAL Z EFI PIVOVARU: CASCADIAN DARK ALE
(BLACK IPA)

Podzim klepe na dvefe a s nim i chut na piva, kterd zahteji. V EFI Pivovaru v Brné jsme pro vas pripravili specidl,
ktery spojuje to nejlepsi ze svéta tmavych piv a chmelenych IPA: Cascadian Dark Ale, znamy také jako Black IPA.

Na prvni pohled zaujme temnd barva pripominajici stout, v chuti ale dominuje intenzivni chmeleni s citrusovymi
tony. Prazené a lehce ¢okolddové slady se tu potkavaji s aromatickymi americkymi chmely Cascade a Citra.
Vysledkem je kontrast — pivo tmaveé na pohled, svéZi a vyrazné pitelné na chut. Skvéle doplni grilované speciality,
houbové omacky i vyraznéjsi masova jidla.

Prijdte ochutnat do EFI Hostince Osmec a EFI Hostince Zeliiak. Podzim je$té nikdy nechutnal takhle dobre!



mailto:info@efihostinec.cz
tel:515557515
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CO VSECHNO VAM POJISTOVNA (NE)ZAPLATI PO BOURCE?

Podzim prinasi nejen barevné listi, ale i dlouhé desté, bourky, hromy, blesky, vitr a rozvodnéné potoky.
Tyto jevy dokazou béhem par hodin zpisobit znaéné Skody. Podivejme se, jak vas muZe chranit
pojisténi.

Co nejcastéji zptsobi podzimni pocasi?

e Zatopené sklepy, garaze a prizemni byty po vydatnych
destich.

Podmacené zdi, poni¢ené zatepleni nebo fasada.
PoSkozenad stfecha a okna vétrem ¢i spadlymi vétvemi.
Znicena elektronika po prepéti zptisobeném bourkou.
Poskozend auta — padajici vétve, zaplaveni, pad stromu.

(Jen v roce 2023 presahly skody z podzimnich desth a vétra
1 mld. K¢.)

Jak vas kryje pojiSténi?
Domacnost a nemovitost
e Vichrice, dést, uder blesku byvaji zakladni rizika.
e Prepéti (zni¢ena elektronika) ¢asto jen s pripojisténim.
e Rozvodnénd kanalizace nebo voda zvenc¢i — kazda situace se resi jinak.
e Garaz, pergola Ci zahradni domek nemusi byt automaticky soucasti
smlouvy.

Tip: PripojiSténi proti prepéti a vedlejSim stavbam se vyplati.

Vozidla
e Povinné ruceni kryje pouze $kody zptsobené druhym.
e Havarijni pojisténi (,allrisk®) zahrnuje i Zivly (pad vétve, zaplaveni).
¢ Pozor na vyluky a spolutcast — mensi §kody si hradite sami.

Co délat po Skodé?
1.Skodu ihned zdokumentujte (fotky, video).
2.Nahlaste ji online pojistovne.
3.Poskozené véci nevyhazujte pred schvalenim plnéni.
4.Zajistéte misto proti dalsSim Skoddm (napr. provizorni kryt stfechy).
5.Schovavejte uctenky za opravy Ci odtah.

Jak se pripravit na podzimni sezénu?
e Zkontrolujte rozsah své pojistky.

]
— e Aktualizujte hodnotu domadacnosti (nova elektronika, vybaveni).
— e Pripojistéte vedlejsi stavby a elektroniku proti prepéti.
— e U havarijni pojistky ovérte kryti prirodnich rizik.
e Odjizdite-li pry¢, odpojte spotiebiée a zajistéte okapy.
Nemate pojistku? .

Sjednani online zvladnete béhem par minut: L] .
e Vyberte typ pojiSténi. - PQ/ I ST EN I CO M
e Vyplnte zdkladni udaje. e-Finance - - - _

e Porovnejte nabidky.
e Zaplatte online a potvrzeni vdm ptijde e-mailem.

Podzimni desté a vitr jsou rok od roku silnéjsi. Dobfe nastavend pojistka sice Skody neodstrani, ale
muze zdsadné zmirnit jejich finan¢ni nasledky. V pripadé jakychkoliv dotazli se nevahejte obratit na
naSe specialisty z pojisteni.com na telefonu 515 555 555 nebo e-mailu info@pojisteni.com.




4 i FIREMN CI VANOCNi VECIRKY?
FIREMNI CI VANOCNI VECIRKY? EFI HOSTINCE V SRDCI
BRNA MAJI JESTE PAR VOLNYCH TERMINU

Gastronomicky zazitek

Kvalita jidel a napoji je kliCovym prvkem kazdé uspésné udalosti. NaS renomovany tym profesionalnich
kuchart z EFI SPA Hotelu**** Superior & Pivovar vam pripravi lahodné menu podle vasich prani. Od
tradi¢ni kuchyné pres moderni kulinafské trendy az po degustaéni menu s parovdnim naSich femeslnych piv
— vSe se ponese v duchu opravdového gurmanského zazitku.

V EFI Hostinci Osmec se muzete téSit na poctivou moravskou kuchyni s modernim nadechem. Nase nabidka
vychazi z kvalitnich lokalnich surovin a je vhodna jak pro slavnostni tabule, tak i pro neformalni vecirky. A
pokud mate ve firmé milovniky piva, nenechte si ujit moznost exkurze v naSem EFI Pivovaru, kde se dozvite
v§e o poctivém vareni zlatavého moku. Dopfejte si jedineény vanocni vecirek v luxusnich prostorach EFI
Hostince Osmec, kde se snoubi vyjime¢na gastronomie, stylové prostiedi a pratelskd atmosféra.

Zabava a oslavy

Vanocni i silvestrovské oslavy jsou ¢asem radosti, setkdvani a zdbavy. Chcete spiSe elegantni galavecer, nebo
uvolnénou party? V naSich prostorech dokaZeme vyhovét obéma variantam. Diky variabilnim moZnostem si u
nds prijdou na své malé firmy i velké spoleénosti.

Prostory pro kazdou prilezitost

e Divadelni sal — idedlni pro velké firemni eventy, konference nebo slavnostni vec¢irky s kapacitou az 286
osob. Historicka atmosféra dodd vasi akci jedine¢ny raz.

e Mozartliv sal — elegantni prostor pro mensi az stfedné velké akce s kapacitou az 350 osob. Perfektni pro
firemni veCefe, prezentace nebo kulturni program.

¢ Club — moderni klubovy prostor pro neformadlni veéirky a networking aZ pro 70 osob. Je pfimo propojeny s
EFI Hostincem Zelnak, takze si uzijete i autentickou atmosféru brnénského centra.

¢ EFI Hostinec Osmec — stylovy hostinec v srdci Brna, kde se snoubi pratelska atmosféra, chutna kuchyné a
poctivé pivo. Skvéla volba pro ty, ktefi hledaji neformadlni, ale presto elegantni misto pro firemni oslavu.

Rezervace a kontakt

Neponechejte nic ndhodé a usporadejte letos$ni firemni vanoc¢ni vecirek nebo silvestrovskou oslavu v Brné v
nékterém z naSich EFI Hotell ¢i EFI Hostincl. Volné terminy jeSté mame, ale rychle ubyvaji — proto si
rezervujte své misto co nejdrive.

Pro rezervace a vice informaci nds kontaktujte — radi vdm pripravime akci na miru.

www.efihotel.cz/firemni-vecirky-brno



https://www.efihotel.cz/firemni-vecirky-brno
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AKTUALNE NABIZENE DLUHOPISY E-FINANCE

Dluhopisy koncernu e-Finance jsou investi¢ni papiry urfené obcaniim Ceské republiky. Zakladni prospekt
dluhopisového programu je kazdy rok schvalovan Ceskou ndrodni bankou.

Koncern e-Finance, a.s. je realitni investi¢ni skupinou investujici vice nez 20 let do nemovitosti, jako jsou
obchodni a administrativni budovy, hotely a reziden¢ni nemovitosti v atraktivnich lokalitach Ceské republiky.

Portfolio dokon¢enych a pronajimanych nemovitosti skupiny e-Finance, a.s. jiz pfesahuje hodnotu
1,98 miliardy korun a budouci hodnota realitnich projekt v prfipravé a vystavbé presahuje hodnotu
2,64 miliardy korun.

Rocni vynos

%

JEDNOLETE DLUHOPISY
S VYSOKYM VYNOSEM 7 %

e investice od 50 000 K¢
e rocniurok 7 %
e Urok je vyplacen kazdy rok

Rocni vynos

aig%

Zajisténé dluhopisy

TRILETE DLUHOPISY ZAJISTENE
AKCIEMI EFI1 HOTELS &
PROPERTIES, a.s. S VYSOKYM
VYNOSEM AZ 9 %
e investice od 50 000 K¢
e rocniurok 9 % za prvni vynosové
obdobi
e rocni urok 8 % za druhé
vynosoveé obdobi
e rocniurok 7 % za treti vynosove
obdobi
e Urok je vyplacen kazdy rok

Ro€ni vynos

a28%

Zajisténé dluhopisy

DVOULETE DLUHOPISY
ZAJISTENE ZAMKEM RACICE
S VYNOSEM AZ 8 %

¢ investice od 50 000 K¢

e roc¢niurok 8 % za prvni
vynosové obdobi

e roc¢ni urok 7 % za druhé
vynosové obdobi

e urok je vyplacen kazdy rok

Ro€ni vynos

+1 %

CTYRLETE PROTIINFLACNI
DLUHOPISY
e investice od 50 000 K¢
e roc¢ni urok INFLACE + 1 % je
vyplacen kazdy rok

Ro€ni vynos

aig%

Zajisténé dluhopis

TRILETE DLUHOPISY ZAJISTENE
ZAMKEM RACICE S VYSOKYM
VYNOSEM AZ 9 %

¢ investice od 50 000 K¢

e rocni urok 9 % za prvni vynosové
obdobi

e roc¢ni urok 8 % za druhé vynosove
obdobi

e rocni urok 7 % za treti vynosové
obdobi

o urok je vyplacen kazdy rok

INVESTICNI TEASER ZAMKU RACICE
Pro nase investory jsme si pripravili
hodnotny material - Investi¢ni teaser
k Zamku Racice, ktery si mazete
stdhnout z webu e-finance.eu,
podrobné predstavuje nejen historii
této jedineéné kulturni pamatky, ale
predevsim vizi jeji budoucnosti.

STAHNOUT SI JEJ (=13 rea ]
MUZETE PO !
NASKENOVANI QR 1
KODU: [=]: 1)

VS$echny dluhopisy je moZno predcasné splatit na konci vynosového obdobi
Veskeré informace o nami nabizenych dluhopisech na tel 515 555 555 nebo emailem info@e-finance.eu



tel:515555555
mailto:info@e-finance.eu

E-FINANCE REALITY

A Zajistime prodej
¢ A vasi nemovitosti Reality

E-FINANCE REALITY, VAS SPOLEHLIVY PARTNER
V OBLASTI NEMOVITOSTI

e-Finance Reality, realitni kancelar specializujici se na prodej a pronajem nemovitosti s cilem
poskytnout nasim klientim kompletni servis a optimalni feSeni pro jejich potieby.

S dlouholetymi zkuSenostmi a odbornym pristupem se vénujeme efektivhimu zprostredkovani
obchodd, at uz jde o prodej ¢i prondjem. Nase sluzby nekonc¢i pouze uzavienim obchodu.

e-Finance Reality poskytuje také veSkery potifebny servis véetné pravniho poradenstvi, abyste
mohli s klidem a divérou investovat do své budoucnosti ¢i optimalizovat své nemovitostni portfolio.
Nase poslani je pomoci vam dosdhnout vasich nemovitostnich cilt.

Vstupte do svéta e-Finance Reality a objevte bezpe€nou cestu k uspéSnému feSeni vaSich
nemovitostnich potreb.

TIPY PRO VAS - NEMOVITOSTI
K PRODEJI:

Bilovice nad Svitavou - novostavba se 3 byty
Jeseniky, Horni Lipova - horské apartmany |
Tucapy - stavebni pozemek

TIPY PRO VAS - NEMOVITOSTI
K PRONAJMU:

www.e-finance-reality.cz

Brno - jizni Morava - Vysocina

zajistim prodej vasinemovitosti 1., centrum - byty v komplexu eFi Palace Hotel*** ¢

Ivo Skaroupka  Jihlava - obchodni prostory v EFI Obchodni galerii

skaroupka@e-finance.eu  Bilovice nad Svitavou - byty v novostavbé
+420 602 523 215



https://www.e-finance-reality.cz/
mailto:skaroupka@e-finance.eu
tel:+420602523215
http://www.e-finance-reality.cz/

AKTUALNE NABIZENE NEMOVITOSTI

AKTUALNE NABIZENE INVEST. NEMOVITOSTI K PRODEJI A PRONAJMU

Novostavba se 3 byty a zahradnim
domkem v Bilovicich n. Svitavou

ROZLOHA: byty (2+1, 3+1, 3+1) 0
rozlohach - 66,46 m?, 89,46 m?, 86,94 m?;
déle sklepy, parkovaci mista a zahrada
748 m? + zahradni domek (1+kk)

CISTY VYNOS: 964 620 K& rozné pfi piné
obsazenosti vSech tfi bytovych jednotek a
zahradniho domku

CENA: 26 500 000 K¢

bytovy diim v Olomouci, étyTi byty, gardz,
mensi obchodni prostor s vylohou

ROZLOHA: byty (2kk - 3kk) (53-83m?)
v méstské ¢asti Olomouce - Noveé
Sady. Plocha obchodu je 22 m?.
MoZnost vestaveni podkrovniho bytu
4+kk o vyméte 115 m?.

CENA: 20 100 000 K¢

Ohbchodni jednotky k prondjmu v EFI
Ohchodni galerii Jihlava

ROZLOHA: v prizemi se nachazi
osm obchodnich jednotek

s vymérou od 24 m* do 70 m>.
CENA: od 10 971 K¢/meésic
véetné zaloh na energie a sluzby.
Kontakt pro zajemce:

Ivo Mezlik, tel.: 606 343 237,
email: mezlik@e-finance.eu

Pét investicénich apartmadnii
v Jesenikdch - Horni Lipové

DISPOZICE: 1+kk - 24Kk - pét
plné vybavenych apartmana

CISTY VYNOS: az 185 600 K¢&
(Smluvné zajiSténa vysSe rocniho
najmu z jednoho apartmanu)

CENA: od 3 500 000 K¢ (dle typu
bytu)

VySe Cistého ro¢niho najmu je
smluvne zajiSténa.

Novostavba z 1éta 2018 se nabizi k
prodeji véetné zarizeni a
parkovaciho mista.

JEDINECNA

INVESTICNI PRILEZITOST

’ v r

Nabidka dlouhodobého ubytovini
v centru Brna v eFi Palace Hotelu***

- il i
DISPOZICE: 88 bytovych jednotek
o velikosti 1+kk az 4+kk
(idealni pro pracovni ¢i studijni
pobyty)

CENA: od 16 433 K¢ mési¢éné
vice informaci na
www.efipalace.cz

Moznost vyuziti eFi Wellness & Fitness
Ci hotelové restaurace pro stravovani

V pripadé zdjmu o kteroukoliv nemovitost, pokud neni uvedeno jinak, kontaktujte naseho
realitniho maklére: Ivo Skaroupka +420 602 523 215; skaroupka@e-finance.eu



tel:+420602523215
mailto:skaroupka@e-finance.eu
tel:606343237
mailto:mezlik@e-finance.eu
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DYNOVY KOLAC S KORENIM A JAVOROVYM SIRUPEM

Kral podzimu v jedné formé: vonavy krehky korpus, jemnd dyfiova napli a hiejivé koreni. Tenhle kola¢ je
jednoduchy, dobfe drzi tvar a chutna skvéle i druhy den z lednice.

Suroviny (forma na kolac¢ @ 24-26 cm)
Krehké tésto

250 g polohrubé nebo hladké mouky
125 g studeného masla, na kosti¢ky
50 g mouckového cukru

Spetka soli

1 Zloutek

2-3 1zice studené vody

Dytiova napln

500 g dynového pyré* (nejlépe hokkaido)
150 g smetany ke Slehani (33-36 %)

80 g javorového sirupu (nebo 100 g tf. cukru)
2 vejce

1 1zi¢ka mleté skotice

Y% 1Zi¢ky mletého zazvoru

Y4 1zi¢ky mletého muskatového oriSku

Y4 1Zi¢ky mletého nového koreni nebo hiebi¢ku
Spetka soli

1 1zi¢ka vanilkového extraktu (volitelné)

* Dynové pyré: dyni nakrajej, pe¢ na 190 °C domékka (25-40 min), rozmixuj a nech okapat/odpafit prebyte¢nou
vodu.

Postup

1.Tésto: Smichej mouku, cukr a stl. Vpracuj studené maslo do ,,drobenky”. Pridej zloutek a 2—3 1zice ledové
vody, rychle spoj v bochdnek. Zabal a nech 30 min v lednici.

2.Predehftej troubu na 190 °C (horni/dolni ohtev).

3.Vyvali a predpec: Tésto vyvalej mezi dvéma papiry, vloZ do formy, okraje zarovnej. Propichej vidliékou, zatéz
pedicim papirem a luSténinami. Pe¢ 12 min, sundej zatéz a dopékej 5 min do svétlého zlatava. Teplotu stdhni
na 175 °C.

4.Népli: Metlickou smichej pyré, smetanu, javorovy sirup (nebo cukr), vejce, koreni, stil a vanilku dohladka.

5.Peceni: Nalij do korpusu. Pe¢ na 175 °C cca 35-45 min, az je stfed témér ztuhly (m@ze se mirné chveét).

6.Chlazeni: Nech 2 hodiny chladnout na mriZce; pro ¢isté rfezy dej jesté min. 1 hod. do lednice.

Podavani
e Sleha¢ka zakapnutd javorovym sirupem, oprazena dynova seminka nebo nasekané pekanové orechy.
e Skvély i nasledujici den — skladuj prikryty v lednici 3—-4 dny.

Tipy a obmény
e Bezlepkové: pouzij bezlepkovou smés na kiehké tésto nebo suSenkovy korpus (200 g bezlepk. suSenek + 90 g
masla, predpéct 8—-10 min).
e Rychlovka: kupovany korpus predpéct 5—-8 min.
e Koreni ,pumpkin spice“: smichej 3 dily skotice, 1 dil zazvoru, 1 dil muskatového ofisku, ¥ dilu nového
koteni/hrebic¢ku.
e Min sladky kola¢: uber sirup na 60 g a pridej Spetku soli navic — chut bude vyrazné;jsi.
Prejeme krasné vonaveé peceni!




